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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Цели освоения дисциплины: формирование у студентов научных знаний об этиологии 

и ключевых звеньях патогенеза экстремальных состояний, их видах, проявлениях, принци-

пах их лечения и профилактики. 

 

     Задачи освоения дисциплины: 

• решать профессиональные задачи врача на основе патофизиологического анализа 

конкретных данных о патологических процессах, состояниях, реакциях и заболевани-

ях, лежащих в основе экстремальных состояний; 

• проводить патофизиологический анализ клинико-лабораторных, экспериментальных, 

других данных и формулировать на их основе заключение о наиболее вероятных при-

чинах и механизмах развития экстремальных состояний, принципах и методах их вы-

явления, лечения и профилактики;                                                                                                                 

• применять полученные знания при изучении клинических дисциплин в последующей 

лечебно-профилактической деятельности;       

• определять роль причинных факторов, условий и реактивных свойств  организма в 

возникновении, развитии и исходе экстремальных состояний. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

 Учебная дисциплина Б1.В.ДВ.5.1 «Патофизиология экстремальных состояний» отно-

сится к части дисциплин по выбору учебного плана, изучается в шестом семестре. 

 Для изучения данной дисциплины студент должен освоить такие дисциплины как :  

биохимия; анатомия; гистология, эмбриология, цитология; нормальная физиология, безопас-

ность жизнедеятельности, нейроанатомия, пропедевтика внутренних болезней, эмбриональ-

ное развитие тканей организма, физиология висцеральных систем, гигиена, психология и пе-

дагогика врачебной деятельности, Практика по получению первичных профессиональных 

умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской дея-

тельности (Уход за терапевтическими и хирургическими больными. (Часть 1)), клиническая 

практика (Уход за терапевтическими и хирургическими больными. (Часть 2)), помощник 

младшего медицинского персонала. 

 Знания по дисциплине «Патофизиология экстремальных состояний» необходимы для 

последующего освоения следующих дисциплин: фтизиатрия, акушерство и гинекология; су-

дебная медицина, патофизиология, клиническая патофизиология, патологическая анатомия, 

биопсихосоциальный подход к медреабилитации, практическое применение Международной 

классификации функционирования в реабилитации при различной патологии, подготовка к 

сдаче и сдача государственного экзамена 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕНЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Код и наименова-

ние реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (моду-

лю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

ОПК -9 Знать:                                                                                                

• этиологию, патогенез, проявления и исходы экстремальных состоя-

ний, принципы их этиологической и патогенетической терапии; 

• значение физического и формализованного (не физического) модели-

рования болезней и болезненных состояний, патологических процес-
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сов, состояний и реакций для медицины и биологии в изучении пато-

логических процессов, лежащих в основе экстремальных состояний; 

 

Уметь: 

• решать профессиональные задачи врача на основе патофизиологиче-

ского анализа конкретных данных о патологических процессах, со-

стояниях, реакциях и заболеваниях, лежащих в основе экстремальных 

состояний; 

• проводить патофизиологический анализ клинико-лабораторных, экс-

периментальных, других данных и формулировать на их основе за-

ключение о наиболее вероятных причинах и механизмах развития па-

тологических процессов лежащих в основе экстремальных состоя-

ний, принципах и методах их выявления, лечения и профилактики;                                                                                                                 

• оценивать ЭКГ и определять по ее данным основные виды аритмий, 

признаки ишемии и инфаркта миокарда; 

• анализировать лейкоцитарную формулу нейтрофилов и на этой осно-

ве формулировать заключение об изменениях в ней; 

• формулировать заключение по гемограмме о наличии и виде типовой 

формы патологии системы крови; 

• анализировать показатели коагулограммы и на этой основе формули-

ровать заключение об изменениях в ней; 

• определять типовые формы нарушения газообменной функции лег-

ких по показателям альвеолярной вентиляции, газового состава крови 

и кровотока в легких; 

• дифференцировать патологические типы дыхания и объяснять меха-

низмы их развития; 

• давать характеристику типовых нарушений функций почек по дан-

ным анализов крови, мочи, клиренс-тестов; 

• оценивать показатели кислотно-основного состояния (КОС) и фор-

мулировать заключения о различных видах его нарушений; 

• дифференцировать различные виды гипоксии; 

• определять типовые нарушения секреторной функции желудка и ки-

шечника по данным анализа желудочного и кишечного содержимого; 

• интерпретировать результаты основных диагностических аллергиче-

ских проб. 

 

Владеть: 

• навыками анализа закономерностей функционирования отдельных 

органов и систем в норме и при патологии;                                                                                            

• основными методами оценки функционального состояния организма 

человека, навыками и интерпретации результатов современных диа-

гностических технологий; 

• навыками патофизиологического анализа клинических синдромов, 

обосновывать патогенетические методы (принципы) диагностики, 

лечения, реабилитации и профилактики заболеваний. 

 

ПК-1 Знать:                                                                                                

• роль причин, условий, реактивности организма в возникновении, раз-

витии и завершении (исходе) экстремальных состояний; 
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• причины и механизмы типовых патологических процессов, состояний 

и реакций, их проявления и значение для организма при развитии экс-

тремальных состояний; 

 

Уметь: 

• интерпретировать результаты наиболее распространенных методов 

диагностики; 

• решать ситуационные задачи различного типа;       

• обосновывать принципы патогенетической терапии лежащих в осно-

ве экстремальных состояний. 

 

Владеть: 

• навыками системного подхода к анализу медицинской информации;                         

• принципами доказательной медицины, основанной на поиске реше-

ний с использованием теоретических знаний и практических  умений;                                   

 

 

 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

      4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) _______2________ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения: очная) 

Всего по пла-

ну 

В т.ч. по семестрам 

6 семестр 

1 2 3 

Контактная работа обуча-

ющихся с преподавателем 

34/34** 34/34** 

Аудиторные занятия: 34 34 

Практические занятия 17/3*/17** 17/3*/17** 

Лекции 17/17** 17/17** 

Самостоятельная работа 38 38 

Форма текущего контроля 

знаний и контроля самосто-

ятельной работы: тестиро-

вание,ситуационные задачи 

  

Виды промежуточной атте-

стации (экзамен, зачет) 

 зачёт 

Всего часов по дисциплине 72 72 

 

* - количество часов, проводимых в интерактивной форме 

«** В случае необходимости использования в учебном процессе частич-

но/исключительно дистанционных образовательных технологий в таблице через слеш 

указывается количество часов работы ППС с обучающимися для проведения занятий 

в дистанционном формате с применением электронного обучения» 
 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 
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учебной работы: 

Форма обучения: очная 

Название и разделов и 

тем 
Всего 

Виды учебных занятий   

Аудиторные занятия  Заня-

тия в  

интер-

актив-

ной 

форме  

 

Само-

стоя-

тель-

ная ра-

бота 

Форма текущего 

контроля знаний 

лекции 

практи-

ческие 

занятия 

Лаб. 

работа 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Раздел 1. Патофизиология экстремальных состояний. 

1. Патофизиология 

стресса, его роль в 

развитии патологии. 

6 1 1  

 

 

 4 

 

Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

2. Патофизиология го-

лодания. Нарушения 

энергетического об-

мена 

8 2 2   

 

 

4 Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

3. Патофизиология ин-

фекционного процес-

са. Септический и 

анафилактический 

шок. 

8 2 2  

 

 

 

 

 

4 

 

 

Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

4. Патофизиология кол-

лапса, травматиче-

ского и кардиогенно-

го шока. 

8 2 2  

 

 4 

 

Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

5. Патофизиология ме-

таболических ком. 

8 2 2  1 4 Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

6. Нарушения высшей 

нервной деятельно-

сти. 

8 2 2  1 4 Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

Раздел 2. Патофизиология синдромов, развивающихся при экстремальных состояниях 

7. Патофизиология бо-

левого синдрома 

8 2 2   4 

 

Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

8. Синдромы острой и 

хронической почечной 

недостаточности. 

9 2 2  1 5 Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

9. Синдром полиорган-

ной недостаточности. 

9 2 2   5 Вопросы на 

практич.занятии, 

зачете. Собесе-

дование. 

Итого 72 17 17  3 38  



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф - Рабочая программа дисциплины   

 

Форма А                                                                                                                    Страница 6 из 33 

 

 

Интерактивные формы проведения занятий 

№п/п Наименование раздела 

дисциплины 

Интерактивные формы проведения 

занятий 

Длительность 

(час) 

1.  Синдромы острой и хронической 

почечной недостаточности. 

1. Дискуссия в группе при решении 

ситуационных задач. 

1 

2.  Патофизиология метаболических 

ком. 

1. Дискуссия в группе при решении 

ситуационных задач. 

1 

3.  Нарушения высшей нервной 

деятельности. 

1. Дискуссия в группе при решении 

ситуационных задач. 

1 

ИТОГО 3 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

     Раздел 1. Патофизиология экстремальных состояний. 

Тема 1. Патофизиология стресса, его роль в развитии патологии. 

Стресс как неспецифическая реакция организма на повреждение. Виды стресса. Причины 

стресса. Механизм развития стресса. Роль нервно-гуморальных факторов в  

формировании адаптивных и компенсаторных реакций организма на повреждение. 

Защитно-приспособительное и патогенное значение стресса. Особенности и значение 

перинатального стресса. 

Тема 2. Патофизиология голодания. Нарушения энергетического обмена. 

Голодание,  определение понятия, виды. Эндогенные и экзогенные причины голодания. 

Периоды голодания, изменения обмена веществ и физических функций в разные периоды 

голодания. Абсолютное, полное, неполное, частичное голодание, их характеристика. Бел-

ковое голодание, причины, механизм развития, проявления, последствия. Факторы, опре-

деляющие длительность голодания. Клинические проявления голодания, механизм разви-

тия. Понятие лечебного голодания. Факторы, определяющие интенсивность энергетиче-

ского обмена в организме.  Патология энергетического обмена, причины и механизм раз-

вития. Клинические проявления. 

 

Тема 3. Патофизиология инфекционного процесса. Септический и анафилактиче-

ский шок. 

Инфекционный процесс, определение понятия. Инфекционный процесс как одна из форм 

взаимодействия макро- и микроорганизмов. Этиология инфекционного процесса, понятие 

об экзо- и эндотоксинах. Факторы, определяющие вирулентность микроорганизмов. 

Роль внешних условий и реактивности организма в возникновении, развитии и исходе 

инфекционного процесса. Механизмы противоинфекционной резистентности организма. 

Входные ворота инфекции, пути распространения инфекционного агента в макроорганиз-

ме. Стадии течения инфекционного процесса, их характеристика. Общие закономерности 

развития инфекционных заболеваний (воспаление, лихорадка, гипоксия и др.) 

Медиаторы инфекционно-аллергических реакций (роль цитокинов, лимфокинов, моноки-

нов, компонентов комплемента и др.), механизм их действия. Нарушение функции орга-

нов при инфекционном процессе. Неспецифические и специфические гуморальные и кле-

точные механизмы противоинфекционной защиты. Принципы терапии инфекционного 

процесса. 
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Септический шок, определение, этиология и механизмы развития. Медиаторы септиче-

ского шока, механизм их действия. Действие эндотоксинов и экзотоксинов на клетки-

мишени. Нарушение состояния системы гемостаза при септическом шоке. Принципы 

этиопатогенетического лечения септического шока и оказания экстренной помощи.  

Анафилактический шок,  определение, причины, механизмы развития. Медиаторы анафи-

лактического шока, механизм их действия. Клинические варианты течения анафилактиче-

ского шока, их характеристика. Механизмы формирования патологических изменений при 

анафилактического шоке, определение степени тяжести течения. Этиопатогенетическая  

терапия и профилактика анафилактического шока. 

 

Тема 4. Патофизиология коллапса, травматического и кардиогенного шока. 

Коллапс, определение, классификация. Обморок. Характеристика основных видов кол-

лапса, механизм развития, клинические проявления. Этиологические и патогенетические 

принципы лечения. Шок, определение, этиопатогенетическая классификация, механизм 

развития основных синдромов при  шоке. Механизмы поражения органов и систем при 

шоке, формирование «шоковых легких», «шоковых почек». Травматический шок, этиоло-

гия, стадии развития. Роль нейроэндокринных и гуморальных механизмов в развитии 

травматического шока. Клинические проявления  травматического шока, оценка степени 

его тяжести. Синдром длительно раздавливания, причины, механизм развития.  Кардио-

генный шок, этиология. Механизм развития кардиогенного шока. Роль понижения сокра-

тительной способности миокарда, сосудистой недостаточности, нарушение микроцирку-

ляции, болевого синдрома и др. в развитии кардиогенного шока. Клинические проявления 

кардиогенного шока. Этиопатогенетические принципы лечения.   

 

Тема 5. Патофизиология метаболических ком. 

Кома, определение понятия, виды. Этиология коматозных состояний, основные патогене-

тические факторы развития. Метаболические комы, определение понятия, классификация. 

Кетоацидотическая кома, этиология, механизм развития, клинические проявления, пато-

генетические принципы лечения. Гиперосмолярная кома, причины, механизм развития, 

клинические проявления, пути профилактики и патогенетической терапии. 

Лактатацедотическая кома, причины, механизм развития, клинические проявления, пато-

генетическая терапия. Гипогликемическая кома, причины, механизм развития, клиниче-

ские проявления и патогенетическая терапия. Хлоргидропеническая кома, причины, меха-

низм развития, клинические проявления и патогенетическая терапия. 

Тема 6. Нарушения высшей нервной деятельности. 

Основные механизмы, обеспечивающие функцию ВНД. Общая характеристика, причины 

и механизмы). Причины развития неврозов и факторы, способствующие их  развитию. 

Тревожно-фобические состояния (невроз навязчивых состояний), причины, формирование 

развития патологии высшей нервной деятельности. «Невроз», определение, понятие. Ме-

тоды воспроизведения экспериментальных неврозов. Классификация неврозов (классиче-

ские неврозы психологического конфликта, клинические проявления, стадии развития. 

Виды фобий. Истерический невроз, факторы способствующие развитию, формированию 

психологического конфликта, клинические проявления. Неврастения, причины, механизм 

развития, формирование психологического конфликта, клинические проявления. 
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Раздел 2. Патофизиология синдромов, развивающихся при экстремальных состоя-

ниях 

Тема 7.  Патофизиология болевого синдрома. 

Боль как интегративная реакция организма на повреждение. Биологическое значение боли 

как сигнала опасности и повреждения. Ноцицептивные раздражители и механизмы их 

восприятия. Рецепторный, проводниковый и центральный звенья аппарата боли. Понятия 

о «физиологической» и «патологической» боли. Эндогенные механизмы подавления боли. 

Патофизиологические основы обезболивания. Гуморальные факторы боли. Патогенез 

острой и хронической боли. Висцеральная боль, определение понятия, механизм развития. 

Отраженная боль, определение понятия, механизм развития. Фантомная боль, определе-

ние понятия, механизм развития. Вегетативная компенсация болевых реакций. 

 

Тема 8. Синдромы острой и хронической почечной недостаточности. 

Острая почечная недостаточность, определение, понятия. Преренальные, ренальные и 

постренальные факторы развития ОПН. Патогенез ОПН, клинические проявления, стадии 

развития, их характеристики и механизмы развития. Основные синдромы при ОПН. Этио-

патогенетические принципы лечения ОПН. Хроническая болезнь почек (ХБП),  определе-

ние  понятия. Принципы и стадии развития ХБП, их характеристика. Этиология и меха-

низм развития ХПН. Роль гиперинсулинизма, вторичного гиперпаратиреоза, изменения 

липидного профиля крови в патогенезе ХПН.  Патогенез уремической комы.  Механизмы 

прогрессирования хронических заболеваний почек. Принципы современной нефропротек-

тивной терапии. 

 

Тема 4.  Синдром полиорганной недостаточности. 

Полиорганная недостаточность, определение (ПОН). Этиология, классификация. 

Фазы развития полиорганной недостаточности. Медиаторы  ПОН, механизм их действия. 

Роль цитокинов ИЛ-1, ИЛ-6, ФНО в развитии ПОН, как медиаторов первого порядка. 

Формирование синдрома системного воспалительного ответа (ССВО). Клинические про-

явления ССВО, стадии развития, их характеристика. Понятие первичной и вторичной по-

лиорганной недостаточности. Маркеры «выживаемости» при  ПОН.  Прогностические 

признаки ПОН. Оценка тяжести состояния при ПОН.  Общая закономерность формиро-

вания  и последовательность вовлечения систем  организма в синдром ПОН.  Метаболи-

ческие реакции на системное повреждение (протеинов, углеводов, липидов). Клинико-

лабораторные показатели гиперметаболизма при ПОН.  Нарушение функции органов и 

систем при синдроме ПОН (сердечно-сосудистой, системы дыхания, печени, почек, же-

лудочно-кишечного тракта и др.). Алкоголизм, этиология, механизм формирования. 

Наркомания, этиология, механизм формирования. Осложнения алкоголизма и наркома-

нии. 

  6.ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

                 Раздел 1. Патофизиология экстремальных состояний. 

Тема 1. Патофизиология стресса, его роль в развитии патологии. 

Вопросы. 

1. Стресс как неспецифическая реакция организма на повреждение. Виды стресса. 

2. Причины и основные пути реализации стресс-реакции. 

3. Роль нейроэндокринной системы в развитии стресс-реакции. 

4. Общий адаптационный синдром, стадии, механизм развития. 
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5. Патогенетические особенности эмоционального стресса. 

6. Основные стресс лимитирующие системы организма, их роль в модулировании 

стресс-реакции. 

7. Защитно-приспособительное и патогенное значение стресс-реакции, механизмы реа-

лизации. 

8. Роль стресса в развитии сердечно-сосудистых заболеваниях (гипертонической болез-

ни, ИБС, инфаркта миокарда). 

9. Роль стресса в патогенезе заболеваний  желудочно-кишечного тракта (язвенной бо-

лезни желудка и 12-пёрстной кишки, неспецифического язвенного колита). 

10.  Роль стресса в развитии вторичного иммунодефицита, психических, онкологических 

и др. заболеваний.  

 

Решение ситуационных задач 

Тема 2: Патофизиология голодания. Нарушения энергетического обмена. 

Вопросы: 

1. Голодание,  определение понятия, виды. 

2. Эндогенные и экзогенные причины голодания. 

3. Периоды голодания, изменения обмена веществ и физических функций в разные пе-

риоды голодания. 

4. Абсолютное, полное, неполное, частичное голодание, их характеристика. 

5. Белковое голодание, причины, механизм развития, проявления, последствия. 

6. Факторы, определяющие длительность голодания. 

7. Клинические проявления голодания, механизм развития. 

8. Понятие лечебного голодания.  

9. Факторы, определяющие интенсивность энергетического обмена в организме. 

10.  Патология энергетического обмена, причины и механизм развития. Клинические 

проявления. 

Решение ситуационных задач 

 

Тема 3: Патофизиология инфекционного процесса. Септический и анафилакти-

ческий шок. 

Вопросы: 

1. Инфекционный процесс, определение понятия. 

2. Инфекционный процесс как одна из форм взаимодействия макро- и микроорганизмов. 

3. Этиология инфекционного процесса, понятие об экзо- и эндотоксинах. 

4. Факторы, определяющие вирулентность микроорганизмов. 

5. Роль внешних условий и реактивности организма в возникновении, развитии и исходе 

инфекционного процесса. 

6. Механизмы противоинфекционной резистентности организма. 

7. Входные ворота инфекции, пути распространения инфекционного агента в макроор-

ганизме. 

8. Стадии течения инфекционного процесса, их характеристика. 

9. Общие закономерности развития инфекционных заболеваний (воспаление, лихорадка, 

гипоксия и др.) 
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10. Медиаторы инфекционно-аллергических реакций (роль цитокинов, лимфокинов, мо-

нокинов, компонентов комплемента и др.), механизм их действия. 

11. Нарушение функции органов при инфекционном процессе. 

12. Неспецифические и специфические гуморальные и клеточные механизмы противоин-

фекционной защиты. 

13. Принципы терапии инфекционного процесса. 

14. Септический шок, определение, этиология и механизмы развития. 

15. Медиаторы септического шока, механизм их действия. 

16. Действие эндотоксинов и экзотоксинов на клетки-мишени. 

17. Нарушение состояния системы гемостаза при септическом шоке. 

18. Принципы этиопатогенетического лечения септического шока и оказания экстренной 

помощи. 

19. Анафилактический шок,  определение, причины, механизмы развития. 

20. Медиаторы анафилактического шока, механизм их действия. 

21. Клинические варианты течения анафилактического шока, их характеристика. 

22. Механизмы формирования патологических изменений при анафилактического шоке, 

определение степени тяжести течения. 

23. Этиопатогенетическая  терапия и профилактика анафилактического шока. 

 

Решение ситуационных задач 

Тема 4. Патофизиология коллапса, травматического и кардиогенного шока. 

Вопросы: 

1. Коллапс, определение, классификация. Обморок.  

2. Характеристика основных видов коллапса, механизм развития, клинические проявле-

ния. 

3. Этиологические и патогенетические принципы лечения. 

4. Шок, определение, этиопатогенетическая классификация, механизм развития основ-

ных синдромов при  шоке.  

5. Механизмы поражения органов и систем при шоке, формирование «шоковых легких», 

«шоковых почек». 

6. Травматический шок, этиология, стадии развития. 

7.  Роль нейроэндокринных и гуморальных механизмов в развитии травматического шо-

ка. 

8. Клинические проявления  травматического шока, оценка степени его тяжести. 

9. Синдром длительно раздавливания, причины, механизм развития. 

10.  Кардиогенный шок, этиология. 

11.  Механизм развития кардиогенного шока. Роль понижения сократительной способно-

сти миокарда, сосудистой недостаточности, нарушение микроциркуляции, болевого 

синдрома и др. в развитии кардиогенного шока. 

12.  Клинические проявления кардиогенного шока. Этиопатогенетические принципы ле-

чения. 

Решение ситуационных задач. 
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Тема 5. Патофизиология метаболических ком. 

Вопросы: 

1. Кома, определение понятия, виды. Этиология коматозных состояний, основные пато-

генетические факторы развития. 

2. Метаболические комы, определение понятия, классификация. 

3. Кетоацидотическая кома, этиология, механизм развития, клинические проявления, па-

тогенетические принципы лечения. 

4. Гиперосмолярная кома, причины, механизм развития, клинические проявления, пути 

профилактики и патогенетической терапии. 

5. Лактатацедотическая кома, причины, механизм развития, клинические проявления, 

патогенетическая терапия. 

6. Гипогликемическая кома, причины, механизм развития, клинические проявления и 

патогенетическая терапия. 

7. Хлоргидропеническая кома, причины, механизм развития, клинические проявления и 

патогенетическая терапия. 

Решение ситуационных задач 

Тема 6. Нарушения высшей нервной деятельности. 

Вопросы. 

 

1. Основные механизмы, обеспечивающие функцию ВНД.  

2. Общая характеристика, причины и механизмы развития патологии высшей нервной дея-

тельности.  

3. Нарушение высшей нервной деятельности. Общая характеристика причин и механизмов 

патологии высшей нервной деятельности.  

4. «Невроз», определение, понятие. 

5. Методы воспроизведения экспериментальных неврозов. 

6. Классификация неврозов (классические неврозы). 

7. Причины развития неврозов и факторы, способствующие их  развитию. 

8. Тревожно-фобические состояния (невроз навязчивых состояний), причины, формирова-

ние психологического конфликта, клинические проявления, стадии развития. Виды фобий. 

9. Истерический невроз, факторы способствующие развитию, формированию психологиче-

ского конфликта, клинические проявления. 

10. Неврастения, причины, механизм развития, формирование психологического конфликта, 

клинические проявления. 

Решение ситуационных задач 

 

Раздел 2. Патофизиология синдромов, развивающихся при экстремальных состоя-

ниях 

Тема 7. Патофизиология болевого синдрома. 

Вопросы. 

1. Боль как интегративная реакция организма на повреждение. 

2. Биологическое значение боли как сигнала опасности и повреждения. 

3. Ноцицептивные раздражители и механизмы их восприятия. 

4. Рецепторный, проводниковый и центральный звенья аппарата боли. 
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5. Гуморальные факторы боли. 

6. Патогенез острой и хронической боли. 

7. Понятия о «физиологической» и «патологической» боли.  

8. Эндогенные механизмы подавления боли.  

9. Патофизиологические основы обезболивания. 

10. Висцеральная боль, определение понятия, механизм развития.  

11. Отраженная боль, определение понятия, механизм развития.  

12. Фантомная боль, определение понятия, механизм развития.  

13. Вегетативная компенсация болевых реакций. 

Решение ситуационных задач 

Тема 8: Синдромы острой и хронической почечной недостаточности. 

Вопросы: 

1. Острая почечная недостаточность, определение, понятия. 

2. Преренальные, ренальные и постренальные факторы развития ОПН. 

3. Патогенез ОПН, клинические проявления, стадии развития, их характеристики и ме-

ханизмы развития. 

4. Основные синдромы при ОПН. 

5. Этиопатогенетические принципы лечения ОПН. 

6. Хроническая болезнь почек (ХБП),  определение  понятия. 

7. Принципы и стадии развития ХБП, их характеристика. 

8. Этиология и механизм развития ХПН. 

9. Роль гиперинсулинизма, вторичного гиперпаратиреоза, изменения липидного профи-

ля крови в патогенезе ХПН. 

10.  Патогенез уремической комы. 

11.  Механизмы прогрессирования хронических заболеваний почек. 

12. Принципы современной нефропротективной терапии. 

Решение ситуационных задач 

Тема 4: Синдром полиорганной недостаточности. 

Вопросы: 

1. Полиорганная недостаточность, определение (ПОН). 

2. Этиология, классификация. 

3. Фазы развития полиорганной недостаточности. 

4. Медиаторы  ПОН, механизм их действия. 

5. Роль цитокинов ИЛ-1, ИЛ-6, ФНО в развитии ПОН, как медиаторов первого порядка. 

6. Формирование синдрома системного воспалительного ответа (ССВО). 

7. Клинические проявления ССВО, стадии развития, их характеристика. 

8. Понятие первичной и вторичной полиорганной недостаточности. 

9. Маркеры «выживаемости» при  ПОН. 

10.  Прогностические признаки ПОН. Оценка тяжести состояния при ПОН. 

11.  Общая закономерность формирования  и последовательность вовлечения систем  ор-

ганизма в синдром ПОН. 

12.  Метаболические реакции на системное повреждение (протеинов, углеводов, липи-

дов). Клинико-лабораторные показатели гиперметаболизма при ПОН. 
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13.  Нарушение функции органов и систем при синдроме ПОН (сердечно-сосудистой, си-

стемы дыхания, печени, почек, желудочно-кишечного тракта и др.). 

Решение ситуационных задач 

Тема 8: Синдромы острой и хронической почечной недостаточности. 

Вопросы: 

13. Острая почечная недостаточность, определение, понятия. 

14. Преренальные, ренальные и постренальные факторы развития ОПН. 

15. Патогенез ОПН, клинические проявления, стадии развития, их характеристики и ме-

ханизмы развития. 

16. Основные синдромы при ОПН. 

17. Этиопатогенетические принципы лечения ОПН. 

18. Хроническая болезнь почек (ХБП),  определение  понятия. 

19. Принципы и стадии развития ХБП, их характеристика. 

20. Этиология и механизм развития ХПН. 

21. Роль гиперинсулинизма, вторичного гиперпаратиреоза, изменения липидного профи-

ля крови в патогенезе ХПН. 

22.  Патогенез уремической комы. 

23.  Механизмы прогрессирования хронических заболеваний почек. 

24. Принципы современной нефропротективной терапии. 

 

Решение ситуационных задач 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ,  ПРАКТИКУМЫ -  Данный вид работы не предусмотрен 

УП. 

 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ  РАБОТ, РЕФЕРАТОВ — Данный вид 

работы не предусмотрен УП. 

 

9.ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ  

 

9.1. Примерные вопросы к зачету по «Патофизиологии экстремальных состояний» 

 

Индекс 

компе-

тенции 

№  

за-

да-

ния 

Формулировка вопроса 

ОПК-9 1.  Экстремальные состояния, определение понятия, общая характеристика, 

виды. Механизмы развития экстремальных состояний. 

ОПК-9 2.  Стресс как неспецифическая реакция организма на повреждение. Виды 

стресса. Причины стресса. 

ОПК-9 3.  Роль нервно-гуморальных факторов в формировании адаптивных и ком-

пенсаторных реакций организма на повреждение. 

ОПК-9 4.  Защитно-приспособительное и патогенное значение стресса. 

ОПК-9 5.  Голодание,  определение понятия, виды. Эндогенные и экзогенные при-

чины голодания. Периоды голодания, изменения обмена веществ и физи-
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ческих функций в разные периоды голодания. 

ОПК-9 6.  Абсолютное, полное, неполное, частичное голодание, их характеристика. 

Факторы, определяющие длительность голодания.  

ОПК-9 7.  Белковое голодание, причины, механизм развития, проявления, послед-

ствия.  

ОПК-9 8.  Клинические проявления голодания, механизм развития. Понятие лечеб-

ного голодания. 

ОПК-9 9.   Факторы, определяющие интенсивность энергетического обмена в орга-

низме.  Патология энергетического обмена, причины и механизм разви-

тия. Клинические проявления. 

ОПК-9 10.  Инфекционный процесс, определение понятия.  

ОПК-9 11.  Этиология инфекционного процесса, понятие об экзо- и эндотоксинах. 

ОПК-9 12.  Факторы, определяющие вирулентность микроорганизмов. Роль внешних 

условий и реактивности организма в возникновении, развитии и исходе 

инфекционного процесса. 

ОПК-9 13.  Механизмы противоинфекционной резистентности организма. Входные 

ворота инфекции, пути распространения инфекционного агента в макро-

организме. 

ОПК-9 14.  Стадии течения инфекционного процесса, их характеристика. 

ОПК-9 15.  Общие закономерности развития инфекционных заболеваний (воспале-

ние, лихорадка, гипоксия и др.). 

ОПК-9 16.  Медиаторы инфекционно-аллергических реакций (роль цитокинов, лим-

фокинов, монокинов, компонентов комплемента и др.), механизм их дей-

ствия. 

ОПК-9 17.  Нарушение функции органов при инфекционном процессе. 

ОПК-9 18.  Неспецифические и специфические гуморальные и клеточные механизмы 

противоинфекционной защиты. Принципы терапии инфекционного про-

цесса. 

ОПК-9 19.  Печеночная энцефалопатия (ПЭ), причины, клинические проявления. Ме-

ханизм развития ПЭ (токсическая теория, теория ложный нейротрансми-

теров, ГАМК-эргические процессы в патогенезе ПЭ).  

ОПК-9 20.  Стадии развития ПЭ, их характеристика, клинические проявления. 

ОПК-9 21.  Основные синдромы при развитии ПЭ, механизм развития. Печеночная 

кома, виды, механизм развития, последствия. Патогенетическая терапия 

ПЭ. 

ОПК-9 22.  Кома, определение понятия, виды. Этиология коматозных состояний, ос-

новные патогенетические факторы развития. Метаболические комы, 

определение понятия, классификация.  

ОПК-9 23.  Кетоацидотическая кома, этиология, механизм развития, клинические 

проявления, патогенетические принципы лечения. Гиперосмолярная кома, 

причины, механизм развития, клинические проявления, пути профилакти-

ки и патогенетической терапии. 

ОПК-9 24.  Лактатацедотическая кома, причины, механизм развития, клинические 

проявления, патогенетическая терапия. 

ОПК-9 25.  Гипогликемическая кома, причины, механизм развития, клинические про-

явления и патогенетическая терапия. 

ОПК-9 26.  Хлоргидропеническая кома, причины, механизм развития, клинические 

проявления и патогенетическая терапия. 
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ОПК-9 27.  Коллапс, определение, классификация. Обморок. Характеристика основ-

ных видов коллапса, механизм развития, клинические проявления. Этио-

логические и патогенетические принципы лечения.  

ОПК-9 28.  Шок, определение, этиопатогенетическая классификация, механизм раз-

вития основных синдромов при  шоке.  

ОПК-9 29.  Механизмы поражения органов и систем при шоке, формирование «шоко-

вых легких», «шоковых почек». 

ОПК-9 30.  Травматический шок, этиология, стадии развития, механизм развития.  

ОПК-9 31.  Синдром длительно раздавливания, причины, механизм развития. 

ОПК-9 32.   Кардиогенный шок, этиология. Механизм развития кардиогенного шока. 

Роль понижения сократительной способности миокарда, сосудистой недо-

статочности, нарушение микроциркуляции, болевого синдрома и др. в 

развитии кардиогенного шока. Клинические проявления кардиогенного 

шока. Этиопатогенетические принципы лечения. 

ОПК-9 33.  Септический шок, определение, этиология и механизмы разви-

тия.Медиаторы септического шока, механизм их действия. Действие эн-

дотоксинов и экзотоксинов на клетки-мишени. Нарушение состояния си-

стемы гемостаза при септическом шоке. 

ОПК-9 34.  Принципы этиопатогенетического лечения септического шока и оказания 

экстренной помощи. 

ОПК-9 35.  Анафилактический шок,  определение, причины, механизмы разви-

тия.Медиаторы анафилактического шока, механизм их дей-

ствия.Клинические варианты течения анафилактического шока, их харак-

теристика. 

ОПК-9 36.  Механизмы формирования патологических изменений при анафилактиче-

ского шоке, определение степени тяжести течения. Этиопатогенетическая  

терапия и профилактика анафилактического шока. 

ОПК-9 37.  Нарушение высшей нервной деятельности. Общая характеристика причин 

и механизмов патологии высшей нервной деятельности.  

ОПК-9 38.  Тревожно-фобические состояния (невроз навязчивых состояний), причи-

ны, формирование психологического конфликта, клинические проявле-

ния, стадии развития. Виды фобий. 

ОПК-9 39.  Истерический невроз, факторы способствующие развитию, формирова-

нию психологического конфликта, клинические проявления. 

ПК-1 40.  Боль как интегративная реакция организма на повреждение. Биологиче-

ское значение боли как сигнала опасности и повреждения. 

ПК-1 41.  Ноцицептивные раздражители и механизмы их восприятия. Рецепторный, 

проводниковый и центральный звенья аппарата боли. 

ПК-1 42.  Патогенез острой и хронической боли. 

ПК-1 43.  Висцеральная боль, определение понятия, механизм развития. 

ПК-1 44.  Патологическая боль центрального и периферического происхождения 

(отраженная, фантомная, каузалгия, таламическая боль). Определение по-

нятия, механизм развития. 

ПК-1 45.  Полиорганная недостаточность, определение (ПОН). Этиология, класси-

фикация. Фазы развития полиорганной недостаточности. 

ПК-1 46.  Медиаторы  ПОН, механизм их действия. Роль цитокинов ИЛ-1, ИЛ-6, 

ФНО в развитии ПОН, как медиаторов первого порядка. 

ПК-1 47.  Формирование синдрома системного воспалительного ответа (ССВО). 

Клинические проявления ССВО, стадии развития, их характеристика. 
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ПК-1 48.  Понятие первичной и вторичной полиорганной недостаточности. Марке-

ры «выживаемости» при  ПОН. Прогностические признаки ПОН. Оценка 

тяжести состояния при ПОН.  

ПК-1 49.  Общая закономерность формирования  и последовательность вовлечения 

систем  организма в синдром ПОН. Клинико-лабораторные показатели 

гиперметаболизма при ПОН. Нарушение функции органов и систем при 

синдроме ПОН (сердечно-сосудистой, системы дыхания, печени, почек, 

желудочно-кишечного тракта и др.). 

ПК-1 50.  Острая почечная недостаточность (ОПН), определение, понятия. Прере-

нальные, ренальные и постренальные факторы развития ОПН. Патогенез 

ОПН, клинические проявления, стадии развития, их характеристики и ме-

ханизмы развития. 

ПК-1 51.  Основные синдромы при ОПН. Этиопатогенетические принципы лечения 

ОПН. 

ПК-1 52.  Хроническая болезнь почек (ХБП),  определение  понятия. Принципы и 

стадии развития ХБП, их характеристика. 

ПК-1 53.  Этиология и механизм развития ХПН. Патогенез уремической комы.   

ПК-1 54.  Механизмы прогрессирования хронических заболеваний почек. Принци-

пы современной нефропротективной терапии. 

 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ  

Название разделов и тем Вид самостоя-

тельной рабо-

ты 

Объем в 

часах 

Форма кон-

троля 

Раздел 1. Патофизиология экстремальных состояний. 

Тема 1:  Патофизиология стресса, его роль в 

развитии патологии. 

1. Стресс как неспецифическая реакция орга-

низма на повреждение. Виды стресса. 

2. Причины и основные пути реализации 

стресс-реакции. 

3. Роль нейроэндокринной системы в развитии 

стресс-реакции. 

4. Общий адаптационный синдром, стадии, ме-

ханизм развития. 

5. Патогенетические особенности эмоциональ-

ного стресса. 

6. Основные стресс лимитирующие системы 

организма, их роль в модулировании стресс-

реакции. 

7. Защитно-приспособительное и патогенное 

значение стресс-реакции, механизмы реализа-

ции. 

8. Роль стресса в развитии сердечно-

сосудистых заболеваниях (гипертонической бо-

лезни, ИБС, инфаркта миокарда). 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы, подго-

товка к сдаче 

зачета. 

 

4ч 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии; зачет. 
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9. Роль стресса в патогенезе заболеваний  же-

лудочно-кишечного тракта (язвенной болезни 

желудка и 12-пёрстной кишки, неспецифиче-

ского язвенного колита). 

10.  Роль стресса в развитии вторичного имму-

нодефицита, психических, онкологических и 

др. заболеваний.  

Тема 2: Патофизиология голодания. Наруше-

ния энергетического обмена. 

1. Голодание,  определение понятия, виды. 

2. Эндогенные и экзогенные причины голода-

ния. 

3. Периоды голодания, изменения обмена ве-

ществ и физических функций в разные периоды 

голодания. 

4. Абсолютное, полное, неполное, частичное 

голодание, их характеристика. 

5. Белковое голодание, причины, механизм 

развития, проявления, последствия. 

6. Факторы, определяющие длительность голо-

дания. 

7. Клинические проявления голодания, меха-

низм развития. 

8. Понятие лечебного голодания.  

9. Факторы, определяющие интенсивность 

энергетического обмена в организме. 

10. Патология энергетического обмена, причины 

и механизм развития. Клинические проявления. 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

4ч 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 

Тема 3: Патофизиология инфекционного 

процесса. Септический и анафилактический 

шок. 

1. Септический шок, определение, этиология и 

механизмы развития. 

2. Медиаторы септического шока, механизм их 

действия. 

3. Действие эндотоксинов и экзотоксинов на 

клетки-мишени. 

4. Нарушение состояния системы гемостаза 

при септическом шоке. 

5. Принципы этиопатогенетического лечения 

септического шока и оказания экстренной по-

мощи. 

6. Анафилактический шок,  определение, при-

чины, механизмы развития. 

7. Медиаторы анафилактического шока, меха-

низм их действия. 

 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

4ч 

 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 
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8. Клинические варианты течения анафилакти-

ческого шока, их характеристика. 

9. Механизмы формирования патологических 

изменений при анафилактического шоке, опре-

деление степени тяжести течения. 

10. Этиопатогенетическая  терапия и профилак-

тика анафилактического шока. 

Тема 4: Патофизиология коллапса, травма-

тического и кардиогенного шока. 

1. Коллапс, определение, классификация. Об-

морок.  

2. Характеристика основных видов коллапса, 

механизм развития, клинические проявления. 

3. Этиологические и патогенетические прин-

ципы лечения. 

4. Шок, определение, этиопатогенетическая 

классификация, механизм развития основных 

синдромов при  шоке.  

5. Механизмы поражения органов и систем при 

шоке, формирование «шоковых легких», «шоко-

вых почек». 

6. Травматический шок, этиология, стадии раз-

вития. 

7.  Роль нейроэндокринных и гуморальных ме-

ханизмов в развитии травматического шока. 

8. Клинические проявления  травматического 

шока, оценка степени его тяжести. 

9. Синдром длительно раздавливания, причи-

ны, механизм развития. 

10.  Кардиогенный шок, этиология. 

11.  Механизм развития кардиогенного шока. 

Роль понижения сократительной способности 

миокарда, сосудистой недостаточности, нару-

шение микроциркуляции, болевого синдрома и 

др. в развитии кардиогенного шока. 

12.  Клинические проявления кардиогенного 

шока. Этиопатогенетические принципы лече-

ния. 

 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

4ч 

 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 

Тема 5: Патофизиология метаболических 

ком. 

1. Кома, определение понятия, виды. Этиоло-

гия коматозных состояний, основные патогене-

тические факторы развития. 

2. Метаболические комы, определение поня-

тия, классификация. 

3. Кетоацидотическая кома, этиология, меха-

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

 

 

4ч 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-
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низм развития, клинические проявления, пато-

генетические принципы лечения. 

4. Гиперосмолярная кома, причины, механизм 

развития, клинические проявления, пути про-

филактики и патогенетической терапии. 

5. Лактатацедотическая кома, причины, меха-

низм развития, клинические проявления, пато-

генетическая терапия. 

6. Гипогликемическая кома, причины, меха-

низм развития, клинические проявления и пато-

генетическая терапия. 

7. Хлоргидропеническая кома, причины, меха-

низм развития, клинические проявления и пато-

генетическая терапия. 

подготовка к 

сдаче зачета. 

нятии;  

зачет. 

Тема 6: Нарушения высшей нервной дея-

тельности. 

1. Основные механизмы, обеспечивающие 

функцию ВНД.  

2. Общая характеристика, причины и механизмы 

развития патологии высшей нервной деятельно-

сти.  

3. Нарушение высшей нервной деятельности. 

Общая характеристика причин и механизмов 

патологии высшей нервной деятельности.  

4. «Невроз», определение, понятие. 

5. Методы воспроизведения экспериментальных 

неврозов. 

6. Классификация неврозов (классические 

неврозы). 

7. Причины развития неврозов и факторы, спо-

собствующие их  развитию. 

8. Тревожно-фобические состояния (невроз 

навязчивых состояний), причины, формирова-

ние психологического конфликта, клинические 

проявления, стадии развития. Виды фобий. 

9. Истерический невроз, факторы способствую-

щие развитию, формированию психологическо-

го конфликта, клинические проявления. 

10. Неврастения, причины, механизм развития, 

формирование психологического конфликта, 

клинические проявления. 

 

 

 

 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

4ч 

 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 
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Раздел 2. Патофизиология синдромов, развивающихся при экстремальных состояниях 

Тема 7: Патофизиология болевого синдрома. 

1. Боль как интегративная реакция организма 

на повреждение. 

2. Биологическое значение боли как сигнала 

опасности и повреждения. 

3. Ноцицептивные раздражители и механизмы 

их восприятия. 

4. Рецепторный, проводниковый и централь-

ный звенья аппарата боли. 

5. Гуморальные факторы боли. 

6. Патогенез острой и хронической боли. 

7. Понятия о «физиологической» и «патологи-

ческой» боли.  

8. Эндогенные механизмы подавления боли.  

9. Патофизиологические основы обезболива-

ния. 

10. Висцеральная боль, определение понятия, 

механизм развития.  

 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

4ч 

 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 
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11. Отраженная боль, определение понятия, 

механизм развития.  

12. Фантомная боль, определение понятия, ме-

ханизм развития.  

13. Вегетативная компенсация болевых реак-

ций. 

Тема 8: Острая и хроническая почечная не-

достаточность. 

1. Острая почечная недостаточность, опреде-

ление, понятия. 

2. Преренальные, ренальные и постренальные 

факторы развития ОПН. 

3. Патогенез ОПН, клинические проявления, 

стадии развития, их характеристики и механиз-

мы развития. 

4. Основные синдромы при ОПН. 

5. Этиопатогенетические принципы лечения 

ОПН. 

6. Хроническая болезнь почек (ХБП),  опреде-

ление  понятия. 

7. Принципы и стадии развития ХБП, их ха-

рактеристика. 

8. Этиология и механизм развития ХПН. 

9. Роль гиперинсулинизма, вторичного гипер-

паратиреоза, изменения липидного профиля 

крови в патогенезе ХПН. 

10.  Патогенез уремической комы. 

11.  Механизмы прогрессирования хронических 

заболеваний почек. 

12. Принципы современной нефропротективной 

терапии. 

 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

5ч 

 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 

Тема 9: Патофизиология полиорганной недо-

статочности. 

1. Полиорганная недостаточность, определение 

(ПОН). 

2. Этиология, классификация. 

3. Фазы развития полиорганной недостаточно-

сти. 

4. Медиаторы  ПОН, механизм их действия. 

5. Роль цитокинов ИЛ-1, ИЛ-6, ФНО в развитии 

ПОН, как медиаторов первого порядка. 

6. Формирование синдрома системного воспали-

тельного ответа (ССВО). 

7. Клинические проявления ССВО, стадии раз-

вития, их характеристика. 

8. Понятие первичной и вторичной полиорган-

 

 

 

Проработка 

учебного мате-

риала по вопро-

сам темы,  

подготовка к 

сдаче зачета. 

 

 

 

5ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

Собеседова-

ние и дискус-

сия по вопро-

сам на прак-

тическом за-

нятии;  

зачет. 
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ной недостаточности. 

9. Маркеры «выживаемости» при  ПОН. 

10.  Прогностические признаки ПОН. Оценка 

тяжести состояния при ПОН. 

11.  Общая закономерность формирования  и 

последовательность вовлечения систем  орга-

низма в синдром ПОН. 

12.  Метаболические реакции на системное по-

вреждение (протеинов, углеводов, липидов). 

Клинико-лабораторные показатели гипермета-

болизма при ПОН. 

13. Нарушение функции органов и систем при 

синдроме ПОН (сердечно-сосудистой, системы 

дыхания, печени, почек, желудочно-кишечного 

тракта и др.). 

 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ «Патофизиология экстремальных состояний»  
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5-9704-3837-4 - Режим доступа: 
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